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INFORMATIVO MENSAL 4680

Mensagem da Imagem Publica

Fatima Gilvandra S. Rodrigues | Coordenadora de Imagem Publica - AR 2025-26

Dezembro nos convida a reflexdo sobre o tema de enfoque do Rotary Internacional:
Prevencéo e Tratamento de Doeng¢as. Um periodo que, tradicionalmente, vem
acompanhado de uma agenda cheia, compromissos, prazos a cumprir e do desejo
de estar presente com a familia, levar carinho, acolhimento e esperanga por meio
de nossas agdes de Natal, especialmente dqueles que, muitas vezes, teréio apenas o
hosso abraco.

Nesse contexto, exercemos um papel fundamental: o de cuidadores. Cuidadores do
outro, da comunidade e, essencialmente, de nés mesmos. Mds quantas vezes, do

longo do ano, paramos para nos perguntar: Como estou? Como estd a minha sadde?

Como esté o meu compromisso comigo mesmo?

NS6s também somos importantes. Alids, somos fundamentais nessa engrenagem do
servir. Sem cuidado, néo hd continuidade; sem equilibrio, néo hd forgca. Se ndo
cuidarmos de nés, néo conseguiremos cuidar de mais ninguém.

Por isso, este € o momento de desacelerar. De permitir-se pausar, respirar, ler um
bom livro, ouvir uma musica, reunir a familia e amigos para boas gargalhadas, ficar
de pernas para o ar, conectar-se com Deus e agradecer por termos chegado até
aqui. O cuidado comecga no simples e se fortalece no essencial.
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Mensagem da Imagem Publica

Fatima Gilvandra S. Rodrigues | Coordenadora de Imagem Publica - AR 2025-26

‘‘Cuidar é um ato de amor,

com o outro e consigo

mesmo’’

O ano de 2026 ja se aproxima, trazendo consigo novos planejamentos, desafios e
promessas de transformagdo. Para que tudo isso se concretize, € preciso lembrar:
cuidar de vocé é urgente. Ndo deixe de fazer o que lhe faz feliz. N&o deixe de ligar para
quem faz tempo que n&o ouve a sua voz. NGo deixe de olhar o mundo com
esperanga, mas, antes de tudo, olhe para vocé.

Quando estamos bem, espalhamos amor, carinho e acolhimento. Quando
cuidamos de nds, contagiamos positivamente quem estd ao nosso redor. Seja vocé a
sua prioridade! Seja feliz!

Aproveito para agradecer, de forma especial, & equipe de Imagem Publica, que ndo
mede esforgcos para levar informacdo de maneira leve, sensivel e comprometida,
sempre com muito amor pelo que faz. Que possamos viver as festas de fim de ano ao
lado de quem amamos, com fé, gratidéo e a certeza de que, juntos, causamos
mudanc¢as duradouras na vida de muitas pessoas.

Unidos para Fazer o Bem. Unidos para Ser o Bem.




Mensagem da Governadora

Maria Beatriz S. Alimeida Moraes | Governadora Distrito 4680 - Ano Rotdrio 2025-26

Queridos companheiros e companheiras,

Neste periodo téo especial de Natal e encerramento de mais um ano, quero
expressar minha profunda gratidéo a cada Rotary Club do Distrito 4680, aos seus
presidentes, diretorias e associados, pelo comprometimento, dedicagédo e espirito
de servir demonstrados ao longo de 2025.

O Natal nos convida ¢ reflexdao, ¢ solidariedade e & renovacgédo da esperanga. Que
possamos levar para o proximo ano os valores que nos unem: ética, companheirismo,
responsabilidade social e o firme propésito de fazer o bem, onde quer que estejamos.

Que 2026 seja um ano de novas conquistas, projetos transformadores e ainda mais
uni@o entre nossos clubes, fortalecendo o impacto positivo do Rotary em nossas
comunidades.

Desejo a todos um Natal repleto de
paz, saide e amor, que este periodo
seja marcado por momentos de
unido, reflexdo e gratiddo co lado de
quem mais importa. Que cada lar seja
preenchido por esperancga, alegria e

renovacdo de energias. E que o Ano

Novo venha com muitas realizagdes,
prosperidade e harmonia, trazendo
novas oportunidades, conquistas e
motivos para celebrar junto as suas
familias, fortalecendo os lagos e
inspirando novos caminhos ao longo
de mais um ano que se inicia.

Com estima e consideracgdo,
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Mensagem do Presidente de RI

Francesco Arezzo, presidente 2025-26

A felicidade e o bem-estar sdo

aspiragcées fundamentais do ser
humano e devem ser tratados como um
direito universal. No més de dezembro,
quando o Rotary destaca a Prevencgdo e
o Tratamento de Doengas, reforga-se a
importancia da promocg¢do da saude
integral, incluindo a sadde mental.
Dados da Organizagdo Mundial da
cendrio

Saude revelom um

preocupante: uma em cada sete
pessoas no mundo enfrenta algum
transtorno mental, mas apenas uma
pequena parcela recebe tratamento

adequado.

Nesse contexto, o Rotary exerce um
papel transformador por meio da
amizade e do companheirismo. As
dentro da

conexd6es construidas

organizag@o fortalecem individuos,
promovem o bem-estar emocional e
geram coragem para enfrentar desafios
pessoais e coletivos. O apoio mutuo
entre associados é uma poderosa
ferraomenta de mudancga, capaz de
transformar vidas e inspirar agdes de

impacto duradouro.

Apesar da urgéncia, os investimentos
globais em saldde mental ainda s&o
insuficientes, especialmente  nos

servigos comunitarios.

O Rotary pode e deve atender a esse
chamado, promovendo conscientizagdo,
apoiando iniciativas locais, fortalecendo
parcerias com sistemas de saudde e
investindo na capacitacdo de agentes
comunitdrios. Pequendas ag¢dées nessa

drea geram grandes retornos para a

sociedade.

Ao criar mudangas duradouras no
mundo, é essencial também cuidar uns
dos outros, indo além do superficial e
exercitando a escuta genuina. Unidos
para Fazer o Bem, o Rotary segue
promovendo cura, amizade e acesso ¢
felicidade.




Mensagem do Diretor de RI

César Luis Scherer, Diretor de Rotary International, 2025-27

‘‘Unidos para Fazer o Bem,

continuamos a trabalhar em prol de um mundo

mais sauddvel e livre de doencas.”’

No Rotary, a promog¢do da saude publica e a luta contra doencgas sdo prioridades,
com foco especial na prevengdo. Um dos maiores marcos de nossa atuagdo é a
Iniciativa Global de Erradicacgéo da Pélio, langada em 1985, em parceria com a
Organizagdo Mundial da Saulde. Esse esforgo j& resultou em enormes avangos na
erradicacdo da poliomielite, com campanhas de vacinagéio e conscientizag@o ao
redor do mundo.

No entanto, o trabalho rotdrio vai além. Projetos em diversas dreas, como saude
materno-infantil, combate a doengas infecciosas, e melhoria do saneamento e do
acesso & dgua potdvel, tém ajudado a reduzir a incidéncia de doengas e a fortalecer
as comunidades. Além disso, nossas campanhas de educagéo em sadde capacitam
as comunidades para tomarem decisdes informadas sobre a prevencdo de doengas
e tratamentos disponiveis.

A credibilidade do Rotary nos permite formar parcerias estratégicas com
organizagdes governamentais e ndo governamentais, ampliando o alcance das
nossas acodes. O voluntariado é um dos pilares fundamentais para o sucesso desses
projetos, pois os rotarianos, com seu profundo envolvimento nas comunidades,
conhecem as necessidades locais e promovem solu¢des adaptadas.

Como rotarianos, buscamos novos investimentos e parcerias para apoiar projetos
alinhados das reais necessidades da comunidade, promovendo educag¢éio e

conscientizagéo por meio de palestras, campanhas e eventos, pois, embora o

impacto do Rotary na saude global seja inegdvel, é a participagdo ativa de cada
associado, com seu tempo e habilidades, que faz a verdadeira diferencga.
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Fatima Gilvandra S. Rodrigues

Natal: tempo de renovar sonhos, fortalecer o servir e seguir fazendo o bem

Ao chegarmos ao final de mais um ano, o Natal nos convida a pausar, olhar para trds
e reconhecer tudo o que foi vivido, construido e transformado por meio do servir.
Cada acgdo realizada, cada projeto colocado em prdtica e cada gesto de
voluntariado carregam histérias que talvez nunca saibamos por completo, mas que
certamente mudaram vidas, inclusive as nossas.

Servir n@o é um caminho fdcil. Exige tempo, dedicagéo, rendncia e, acima de tudo,
amor. Ao longo do ano, enfrentamos desafios, cansagos e incertezas, mas seguimos
firmes, porque acreditamos que um mundo melhor é possivel quando escolhemos
agir. E é justamente essa escolha didria que faz do Rotary um movimento téo
poderoso.

O Natal nos lembra que a verdadeira transformacgéo nasce de pequenos gestos
feitos com o corag¢&o. Um olhar atento, uma mdo estendida, uma palavra de
acolhimento podem reacender sonhos, devolver esperanga e abrir novos caminhos.
Nada do que fazemos € em vd@o. Cada semente plantada floresce no tempo certo.
Que este momento de celebrag¢éo renove nossa fé, fortalega nossos sonhos e nos
inspire a ndo desistir.

Que possamos entrar no hovo ano com o coragdo cheio de esperanga, a certeza de

que juntos somos mais fortes e a convicgdo de que, por meio das nossas agoes,
continuaremos transformando realidades.

A todos os rotarianos, rotarianas, familias, parceiros e voluntdrios do Distrito 4680, o

nosso profundo agradecimento. Que o Natal traga paz, amor e luz aos lares, e que o

Ano Novo nos encontre unidos, motivados e prontos para seguir fazendo o bem e
sendo o bem, todos os dias.

FelizNatal e um Ano Novo repleto de propésito, esperanca e servir Distrito 4680.




Mensagem de DEI

Pedro Molnar, Diretor de DEI, 2025-26

Em 1989, com a aprovagdo do ingresso de mulheres na organizagdo, houve
resisténcia, e ainda hoje existem clubes que né&o acreditam no potencial feminino,
inclusive no distrito 4680.

Atualmente, as mulheres representam cerca de 29,4% dos associados no mundo,
com a meta de chegar a 50% até 2050, no distrito, o indice é de 38%, o que demonstra
a responsabilidade de avangar rumo a paridade de género.

Nos Gltimos quatro anos, o nimero de mulheres no distrito cresceu de 404 para 516,
um aumento de 27,7%, enquanto entre os homens o crescimento néo chegou a 6%,
evidenciando que, quando hd& abertura, elas ocupam espago e contribuem
significativamente para a organizagdo.

Defende-se que um Rotary sem mulheres néo é verdadeiramente Rotary, sobretudo
considerando que a maioria da populacdo das cidades do distrito é feminina, o que
reforca o questionamento sobre o que falta para mais mulheres ingressarem e
contribuirem.

O debate sobre o ingresso feminino é
visto como o primeiro passo para
avangar na inclusé@o de outros
grupos minoritdrios que ainda
enfrentam barreiras na organizagdo.
Ressalta-se que a diversidade ndo é
apenads uma meta numérica, mas a
base para inovagdo, empatia e para
tornar o Rotary mais forte, relevante

e inclusivo. Esse movimento

fortalece o compromisso da

instituicdo com uma atuagdo mais
justa e representativa da sociedade.
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Reconhecimentz
do mes

No informativo deste més, ndo citaremos os reconhecimentos especificos de
clubes; faremos um levantamento do semestre para o informativo de janeiro.

Sintam-se reconhecidos todos os clubes, associados, presidentes, Governadores
Assistentes, integrantes da Comissdo Distrital e das comissdes nos clubes, jovens do
Interact, Rotary Kids, Rotaract e senhoras da Casa da Amizade que contribuiram
neste semestre:

Aumento do quadro de associados e fortalecendo as metas da Fundacgdo Rotdria.

Realizando projetos e agdes para ajudar a comunidade.

Aumentando o impacto do Rotary no mundo de forma sustentdvel, promovendo

mudancas duradouras nas pessoas e nas comunidades onde atuam.




Projetos

Rotary, Rotaract e Rotakids

Rotary Club de Santa Vitéria do Palmar

30° edi¢g@o do evento Aluno Nota Dez

O Rotary Club de Santa Vitdria do Palmar celebrou a
30° edigcdo do Aluno Nota Dez, reunindo alunos do 1°
ao 9° ano e a familia rotdria. A agdo reconheceu
esforco, talento e dedicacdo, fortalecendo lagos
entre escola, familias e comunidade, e reafirmando
o compromisso com a educacgdo. Juntos,
inspiramos futuros e celebramos cada conquista

com unido.

O Rotary Club de Santa Cruz do Sul Avenida
colaborou com o ENGARC, realizado nos dias 14,15 e
16 de novembro pelo Rotaract Club local, sendo
responsdvel pela preparacdo das refeicdes de
sdbado, com almogo e janta para 180 jovens lideres
da familia rotdria, reforcando unido, servico e
compromisso com a formacgdo de liderangas que
inspiram a todos

Rotary Club de Pedro Osério

Doacédo de enxoval para a Santa Casa de Pedro Osorio

No dia 11 de hovembro, o Rotary Club de Pedro Osdério
visitou a Santa Casa para conhecer novos
equipamentos e melhorias, e acompanhar a
entrega soliddria de 50 jogos de cama, adquiridos
com o lucro do almogo dos 50 anos do clube,
garantindo mais conforto e higiene aos pacientes e
reforcando o compromisso com a comunidade e
cuidado com o bem comum.




Projetos

Rotary, Rotaract e Rotakids

O Rotary Club de Santa Cruz do Sul Cidade Alta
realizou a 9¢ edi¢éo do Jantar-Baile da Imigragdo,
com confraternizagdo, musica da Banda Nova
Geragd@o e homenagens a José Carlos Azambuja,
Marcilio Drescher e Nera Trinks. A renda serd
destinada a institui¢des locais, reforgando tradigdo,
solidariedade e compromisso com a comunidade.
Comuni@o sempre

Rotary Club de Venéncio Aires Novas Geragdes

Rotary Novas Geragdes promove esporte, saude e solidariedade em Vendncio Aires

O més de dezembro marcou a 4¢ Corrida da Vida
em Vendncio Aires, reunindo atletas e comunidade
em acdo que uniu esporte, saude e solidariedade. O
evento arrecadou recursos para o Banco de
Alimentos e contou com apoio, hidratac&o e
estrutura completa, reforcando o compromisso

social e promovendo qualidade de vida para todos.
Com uni@io sempre. mais

O Rotary Club de Santa Cruz do Sul celebrou a
inauguracd@o do Projeto Banco Vermelho, iniciativa
internacional de conscientizagdo e combate a
violéncia contra a mulher. Com participacdo da
rotariana Fatima Gilvandra Rodrigues, a agdo
reforca paz, dignidade humana e protecdo das
mulheres, levando mensagem de respeito nas
pracas da cidade e fortalecendo a rede de apoio.
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Projetos

Rotary, Rotaract e Rotakids

Rotakids Vendncio Aires Chimarrdo

Doacdo para o Conselho Tutelar

O Rotary Club de Santa Cruz do Sul Cidade Alta A 'IDE

realizou a 9¢ edigdo do Jantar-Baile da Imigragdo, | Bl o] wldllafaf
. - N i P LR P

com confraternizagdo, musica da Banda Nova = , "’q‘,j"wébm”;

Geragd@o e homenagens a José Carlos Azambuja,
Marcilio Drescher e Nera Trinks. A renda serd
destinada a institui¢des locais, reforgcando tradigdo,
solidariedade e compromisso com a comunidade.
Comuni@o sempre

Rotakids Porto Alegre Gloria Teresopolis

Mutirdo da Cidadania

No dia 25/10/25, o Rotakids Porto Alegre Gléria
Teresopolis participou do Mutiro da Cidadania na
EEEF Brigadeiro Silva Paes, promovendo jogos e quiz
sobre pdlio e meio ambiente. A ac¢do levou
informagdo, troca com a comunidade e
protagonismo dos kidianos, reforgcando cidadania,
aprendizado e compromisso social do clube

Sempre unidos pela educacéo.! Leia na integra no nosso site.

-_—

Rotaract Club de Vera Cruz

Natal Soliddrio

No dia 14 de dezembro de 2025, o Rotaract Club de
Vera Cruz, em parceria com o Rotary Kids e o
Interact Club de Vera Cruz, realizou o projeto Natal
Soliddrio.A agdo teve como objetivo levar alegria,
carinho e o verdadeiro espirito natalino a criangas
de duas localidades do municipio, por meio da
distribuic@o de balas e presentes, com a presenca

especial do Papai Noel. . Leia na integra no nosso site.




Dados de Frequéncia

Més de Referéncia /2025 Associados Rotary
Média Frequéncia 69,93% Inicio Fim
Total reuniges inform. 106 1250 1242
sinformagaes constantes no My Rotary
**Informado pelos clubes
Associadosem | % Variagdo
Tipo Clube Associados em 01/ % Variago Ano gs* @
3o0/n* Novembro

Tradicional Arroio dos Ratos 8 7 -556% 267% Clube n&o enviou dados
Tradicional Butia 12 12 0,00% 7N43% Clube ndo enviou dados
Tradicional Camagqud Norte 15 15 000% 000% Clube nao enviou dados
Tradicional Candeldria 30 29 -333% 0,00% 4 81,97%
Tradicional Cangugu 53 53 000% 392% 1 50,00%

satélite Cangugu Inspiragao Contagem incluida no clube padrinho Clube nao enviou dados
Tradicional Capéo do Ledo Unidio 23 13 -4348% -5185% Clube ndo enviou dados
Tradicional Charqueadas 3 3 000% 44,44% 3 n79%
Tradicional Chui Portal do Brasil 6 6 000% 000% Clube n&o enviou dados
Tradicional Eldorado do Sul 7 7 000% 000% Clube ndio enviou dados
Tradicional Encruzilhada do Sul 20 20 000% -9,09% a 5714%
Tradicional General Camara 25 24 -4,00% -2258% Clube n&o enviou dados
Tradicional Guaiba 38 38 000% 270% Clube nao enviou dados
Tradicional Guaiba Farrapos 2 23 000% -8,00% Clube n&o enviou dados
Tradicional Morro Redondo 0 10 0,00% -16.67% Clube ndo enviou dados
Tradicional Pantano Grande 25 25 000% 000% 3 64,00%
Tradicional Pedro Osério 9 9 0,00% -1818% 4 97,22%
Tradicional Pelotas n n 000% 000% 3 75.76%
Tradicional Pelotas Centendrio 2 2 000% 2353% 3 73,02%
Tradicional Pelotas Norte 75 74 -133% -263% 3 89,43%
Tradicional Pelotas Oeste El El 000% -6.06% 4 73,86%
Tradicional Pelotas Princesa do Sul 33 33 000% 000% 2 77.22%
Tradicional Polotas Suleste 2 2 000% -16,00% Clube ndio enviou dados
Tradicional Pelotas Trés Vendas 7 24 8% 14,20% 2 70,83%
Tradicional piratini 30 30 000% -6.25% 4 56,67%
Tradicional Porto Alegre 20 19 -5,00% -9,52% Clube ndo enviou dados
Tradicional Porto Alegre Arena 7 7 000% -30,00% Clube nao enviou dados
Tradicional Porto Alegre Beira Rio 2 2 000% -435% Clube ndio enviou dados
Tradicional Porto Alegre Bom Fim iz 4 000% 000% 4 a,07%
Tradicional Porto Alegre Centro Histérico 7 18 588% -2174% Clube néo enviou dados
Tradicional Porto Alegre Gléria Teresépolis 42 39 =714% 0,00% 3 7337%

satélite Porto Alegre Gléria Teres6polis Extremo Sul Contagem incluida no clube padrinho 4 90,00%
Tradicional Porto Alegre Independéncia 25 25 0,00% -741% 3 64,00%
Tradicional Porto Alegre Redengtio 2 n -833% 2222% Clube ndo enviou dados
Tradicional Porto Alegre Sul 9 10 % % 4 62,50%
Tradicional Rio Grande 16 6 0,00% 0,00% 3 91,67%
Tradicional Rio Grande Cassino 16 16 000% -588% Clube nao enviou dados
Tradicional Rio Grande Litoral 2 23 000% 000% Clube n&o enviou dados
Tradicional Rio Pardo 9 9 0,00% 0,00% 2 72,22%
Tradicional Rio Pardo Tranqueira Invicta 36 38 556% 1515% 4 68,33%

satélite Rio Pardo Tranqueira Invicta Inovagao Contagem incluida no clube padrinho Clube ndo enviou dados
Tradicional Santa Cruz do Sul a4 44 000% 000% 3 4264%
Tradicional Santa Cruz do Sul Avenida 25 23 -8,00% -17,86% 3 68,56%
Tradicional Santa Cruz do Sul Cidade Alta 48 48 0,00% 0,00% 2 100,00%

satélite Santa Cruz do Sul Cidade Alta Monte Alverne Contagem incluida no clube padrinho 2 8333%
Tradicional Santa Cruz do Sul Integragdo 2 2 000% 000% Clube n&io enviou dados
Tradicional Santa Cruz do Sul Oeste 38 a 7.89% 7.89% 4 58,93%

satélite Santa Cruz do Sul Oeste Girassol Contagem incluida no clube padrinho Clube nao enviou dados
Tradicional santa Cruz do Sul Tipuanas 15 4 -667% -667% 3 5417%
Tradicional Santa Vitria do Palmar 3 3 000% 000% Clube nao enviou dados
Tradicional Sdo Jerénimo 12 12 0,00% 20,00% 5 96,90%
Tradicional Scio Lourengo do Sul 20 20 000% % 4 66,25%
Tradicional Tapes 1 1 000% 000% Clube n&o enviou dados
Tradicional Taquari 25 25 0,00% 417% Clube ndo enviou dados
Tradicional Triunfo 8 8 000% 1250% 2 68.75%
Tradicional Venancio Aires 51 si 00 851% 2 53,92%
Tradicional Venancio Aires Chimarrao 40 40 000% % 3 68,44%
Tradicional Venancio Aires Novas Geragdes iz 4 000% 000% 3 66,67%
Tradicional Vera Cruz 31 31 0,00% 0,00% 3 47,06%




Conecte-se Conosco
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Francesco Arezzo César Luis Scherer

Rotary Club de Ragusa, Italia Rotary Club de Marechal Candido Rondon-Beira Lago, Brasil

Av. Francisco Matarazzo, 1752 - 1421 Maria Beatriz S. Aimeida Moraes e Waldemar
Agua Branca, S4o0 Paulo - CEP: 05001-200 Rotary Club de Rio Pardo Tranqueira Invicta
Contato: (11) 3217 2630 Contato: (51) 99243-0547
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Samuel Neivel \ Nicolau Rodrigues da Cunha
Rotary Club de Venancio Aires Novas Geragdes Rotary Club de Rio Pardo Tranqueira Invicta
\ Contato: (51) 9 9161-2145 Contato: (51) 9 9765-7551

AR M

A equipe responsdvel pelo Informativo 4680 € composta por sua Coordenadora
Fatima Gilvandra S. Rodrigues, do Rotary Club deSanta Cruz do Sul; Maria E. Lau
C.representante do Rotaract Club de Santa Cruz do Sul; Samuel Neivel, do Rotary
Clubde Vendncio Aires Novas Geracdes; Mdrcia Cibele S. Vaz, do Rotary Club de
Pelotas Norte; e RobsonMarcelo Vicente Lemes, integrante do Rotary Club de Rio
Pardo Tranqueira Invicta.
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Principais Pontos

Saude Integral

Enfoque na prevencéo e no
tratamento de doencgas,
promovendo o cuidado com a
saude fisica, mental e
emocional como base para um
servir mais forte e humano.

Acdio Comunitaria

Projetos e iniciativas dos
clubes que mobilizam
voluntdrios, fortalecem
lagcos e geram impacto
positivo e duradouro na
sociedade.

Rotary

Distrito 4680

Liderancga Inspiradora

Mensagens das liderangas
rotdrias que motivam, orientam e
reforcam valores como ética,
uniélo e compromisso com a
transformacéo das
comunidades.

Inclusdio e DEI

Valorizagdo da diversidade,
equidade e incluséio como
caminhos para um Rotary mais
representativo, inovador e
conectado com a realidade
social.

UNIDOS
PARA FAZER
O BEM
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